Pommes, poires

Choisir les variétés adaptées a la bio

Le choix du materiel végétal est extrémement important pour réussir son
verger bio ! Soit a la création ou en surgreffage, les variétés doivent étre
adaptées a la fois au climat et au sol, en tenant compte de la surface du
verger et de son circuit de commercialisation. La variété idéale n’existant
pas, il faut trouver le meilleur compromis.

e Verger monovarieé-
Ltal n'a pas sa raison

d'étre en plantation
bio. Diversifier sa gamme
en pommes et en poires est
un atout. Une plantation
ou un surgreffage doivent
étre raisonnés au préalable
et réalisés avec prudence
pour mélanger les valeurs
sires et les nouveauteés.

Des pommes

pour tous les golts
Les variétés de pommes
sont a4 choisir d’abord en
fonection du lieu de produc-
tion, du systéme de verger
(plus ou moins intensif) et
du mode de vente. [l faut
s'orienter vers des varié-
tés présentant une rusti-
cité globale el des variétés
résistantes.

Les variétés résistantes i
la tavelure sont d'un grand
intérét pour la production
de pommes bio mais elles
ne sont pas indemnes de

toutes les autres maladies
et ravageurs. Le contour-
nement du géne VI de la
tavelure existe. Pour éviter
tout risque, il est important
de réaliser quelques traite-
ments contre la tavelure,
le plus technique étant de
les placer sur les pics de
projections.

Les varietés anciennes

Pour les régions a forte
pression tavelure, les va-
riétés résistantes dites
“RT" sont & conseiller. Les
variélés peu sensibles 4 la
tavelure sont i privilégier
dans un assortiment varié-
tal (Akane, Pilot...), elles
permettent de limiter la
sélection de races de tave-
lure virulentes.

Les variétés
“classiques”
ARKCHARM : variété inté-
ressante pour sa précocité ;
attention & la coloration
avec le vieillissement de
I'arbre et a l'alternance ;
peu de conservation : pro-
bléme de texture.

BELLE DE BOSKOQOP :
reine de la pitisserie, va-
riété de bon calibre, inté-
ressante en bio ; risque de
gel printanier important
en raison d'une floraison
précoce ; variété triploide

(il lui faut deux autres
pollens plus le sien pour
fructifier) ; vigoureuse et
alternante.

DELBARDESTIVALE® :
bonne gqualité gustative,
mais forte alternance diffi-
cile i régler par I'éclaircis-
sage manuel ; trés sensible
i la tavelure ; 4 réserver au
Sud-Est.

ELSTAR : trés grande qua-
lité gustative, mais difficile
a4 maitriser en bio; trés
alternante ; pour la vente
directe.

GALA ET SES CLONES :
4 éviter si le risque de tave-
lure est important ; calibre
un peu faible surtout dans
le nord de la France.

REINE DES REINET-
TES : indétrdnable pouw
sa qualité gustative, mais
variété peu aisée a produire

Par expérience, il est difficile, pour les arboriculteurs bio, de
produire professionnellement des pommes anciennes. Le mar-
ché de gros n'existant pas, les débouchés visent les circuits
courts. Pour minimiser le risque financier, il faut identifier les
variétés spécifigues a chaque région et en sélectionner les
plus représentatives. Mais attention, les variétés anciennes
ont plus de contraintes que lon croit : souvent alternantes et
difficiles a eclaircir, elles ne sont pas indemnes des maladies
et ravageurs.

REGION NORD

Cabarette : originaire de Belgique, présente dans le Mord-Pas-
de-Calais ; variété tardive, de vigueur moyenne ; arbre a port
erigé, mise a fruits lente ; alternante ; bonne qualité gustative,
Reinette des Capucins : variété triploide peu alternante et
faible vigueur, productivite moyenne, assez sensible a Uoidium
mais peu sensible a la tavelure.

On peut citer aussi Belle Fille du Berry [Centre], Bénédictin

INormandie, trés gros fruit], Calville Blanc d'Hiver [région
parisienne).

REGION SUD-OUEST

Court Pendu Grise du Limousin : variété tardive, trés vigou-
reuse, peu sensible a la tavelure.

De UEstre ou Sainte-Germaine ou Reinette de Brive : pomme
tres tardive ; variété peu vigoureuse, assez difficile 8 conduire,
mise a fruit tardive ; trés bonne conservation ; sensibilité
tavelure moyenne.

REGION SUD-EST

Provencale rouge d'hiver: variété du sud de la vallée du
Rhéne & port pleureur peu sensible 3 la tavelure.

Pomme de Risoul : originaire des Hautes-Alpes ; pormme 3
couteau de trés bonne conservation, méme en fruitier ; fruit
jaune avec des stries rouge-orangé, de calibre moyen ; ack
dulée, juteuse.
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en bio malgré son intérét
commercial ; alternance
forte, difficile & éclaireir et
petit calibre ; sensible an
bore et aux carences ma-
gnésiennes ; a réserver i
des cireuils courts.

Z DELBARD JU-
BILE® ; trés
golteuse ;
peu sensible
a la tavelure ;

moyennement

alternante ; & reé-
SEerver aux zones i
coloration suffisante,

MELROSE : valeur siire

en variétés classiques pour
sa trés faible sensibilité
a la tavelure et sa régula-
rité de production; bon
rendement, attention & la
coloration,

SUNTAN : wvariété (tri-
ploide) proche de Cox's
Orange, mais plus facile
4 mener en bio: tolérante
tavelure, arbre plus aisé 4
conduire, fruits plus gros.
Bonne conservation.

JONAGOLD : variété tri-
ploide mais réguliére, de
gros calibre, sensible a la
tavelure ; la pomme la plus
plantée en Belgique.

RUBINETTE® : excel-
lente qualité gustative, la
meilleure pour beaucoup !
Variété peu cultivée bien
adaptée a la vente directe ;
mais peu productive ; petits
calibres ; sensible tavelure.

PINOVA CORAIL® : inté-
ressante par sa faible sensi-
bilité tavelure ; trés produoc:
tive ; coloration difficile ;
trés plantée en Allemagne
et Autriche.

PILOT : variété de trés
bonne qualité gustative,
plus colorée que Pinova,
ferme, trés bonne conser-
vation ; faible vigueur ; fort
potentiel, variété d'avenir.

PINK LADY® : variété trés
productive et réguliére ; at-
tention 4 la coloration sur
arbres Agés ; réservée aux
zones précoces. Mise en

smarché concertée (clubl},
n'incluant pas le circuit bio

4 ce jour.

REINETTE GRISE ET
BLANCHE : variétés rusti-
ques et de bon calibre ; al-
ternantes, difficiles a éclair
cir, sensibles au soufre ;
attention a la conservation.

GOLDEN : mal aimée,
mais une des seules pom-
mes douces au goit agréa-
ble quand elle n'est pas

issue de culture intensive.
Facile & produire, sensi-
ble & la tavelure, son fruit
est phytotoxigque au cuivre
(Russeting).

CYBELE® DELROUVAL :
nouvelle variéte d'excel-
lente qualité gustative, chair
blanche, fine ef crogquante,
trés ferme, trés bonne te-
nue ; floraison : 4 4 5 jours
avant Golden ; tendance
naturelle & s'auto-éclaircir ;
peu sensible & la tavelure ;
bien équilibrée, facile a
conduire.

BELCHARD® CHAN-
TECLER : intéressante en
bio pour sa bonne qualité
gustative et sa rusticité ;
variélé trés vigoureuse ;
attention au chancre ef aux
coups de soleil.

BRAEBURN : bonne va-
riété, mais pas facile en bio,
vigueur faible et sensible au
soufre.

GRANNY SMITH : variété
réguliére et productive mais
d'intérét limité : saveur pas
toujours appréciée,

FUJI : assez difficile a
produire en bio; trés
bonne gualité gustative,
fruit trés sucré, peu acide,
attirant de nombreux
CONSOMIMAateurs.

Variétés résistantes a
la tavelure dites “RT”
Aujourd’hui, beaucoup de
variétés résistantes a la ta-
velure, parfois aussi a 1'oi-
dium, et peu sensibles au
puceron cendré sonl pro-
posées aux arboriculteurs.
Leurs obtentions résultent
des travaux de l'lnra en
France et des stations de
recherche des pays voisins
et européens. Mais il faut
rester prudent, prendre le
temps d'observer leur com-
portement et de les faire
connaitre commerciale-
ment, Certaines demandent
a étre confirmées, nous
mangquons encore de recul,

Les plus connues

et deja plantées

Initial {Gala x Red Free} :
variéteé triploide, rstique et
précoce (une semaine avant
Gala) ; goliteuse, plus acide
que Gala ; chair tendre ne
tenant pas en conservation ;
arbre facile & conduire, pro-
ductif, peu alternant ; par
rapport 4 Akane, I'intérét
est sa productivité et son
calibre ; difficile a imposer
commercialement car elle a
trop pen d'avance sur Gala ;
plus adaptée dans le Nord.

CHOUPETTE (ex Dalin-
red et DL13) : productive
et non alternante ; bon ca-
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Abricots, Cassis, Chataignes, Cynorhodon, Figues,
Fraises, Framboises, Griottes, Groseilles, Mires
sauvages, Myrtilles sauvages, Péches, Pommes,
Paoires, Prunes Bleues, Rhubarbe. ..
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libre, bonne gualité gusta-
tive ; épiderme rouge, colo-
ration forte facile & oblenir
méme dans les régions peu
favorables ; éviter la sur-
charge pour le calibre et la
qualité gustative ; a récol-
ter avec le fond vert pour
une bonne conservation ;
sensibilité au puceron cen-
dré (Pépini¢res Ligonniére
dans le 497,

ECOLETTE : tres bonne
qualité gustative acidulée,
goiit assez Lypé comine
Cox's ; maturité & I'épogue
Golden, récolte échelon-
née ; trés peu sensible &
'oidium et peu sensible au
chancre ; bonne conser-
vation ; arbre vigoureux ;
intéressante mais potentiel
de calibre faible (Pépinié-
res Ligonniére ).

TOPAZ (origine Tché-
quie Rubin x Vanda) : va-
riété la plus plantée en bio
et en Europe ; trés bonne,
acidulée, sensible au puce-
ron cendré ; conservation
en atmosphére contrélée
(AC) préférable, tendance &
avoir une peau graisseuse.

HARMONIE® DELO-
RINA (Grifer x Flo-
rina’) ; variété intéressante
mais calibre un peu faible
et peu alternante ; 4 éclair-
cir absolument ; coloration
parfois difficile ; sensible a
I'oidium ; ni défauts impor-
tants, ni qualités marguan-
tes (Pépiniéres Delbard
dans le 03],

JULIET : bonne pomme
de valeur siire et facile a
conduire ; pour planter, ad-
hérer a l'association “Les
Amis de Juliet”™ est obliga-
toire (exclusivité des pépi-
niéres Escande dans le 47 ;
maturité entre Braeburn
et Fuji; tolérante oidium ;
bonne conservation ; bico-
lore & chair blanche ; date
de récolte pointue pour
maitriser la tendance a I'épi-
derme trop cireux ; pomme

a fort développement, sou-
fenu par un accompagne-
ment commercial,

GOLDEN ORANGE : juste
aprés Golden ; bonne qua-
lité gustative ; ressemble a
Golden en plus coloré ; to-
lérante au puceron cendré ;
conservation plus courte
que Golden ; si Goldrush,
parfois, présente “mal”, I'es-
thétique de Golden orange
est au rendez-vous ; une va-
rieté d'avenir. ..

PITCHOUNETTE : un
mois avant Fuji ; arbre ca-
ractéristique a entre neeud
trés court et petite feuille ;
trés bonne qualité gustative
de type Fuji; peu sensible
au puceron et a I'oidium ;

alternante, tendance au
petit calibre ; i réserver au
circuit court,

GOLDRUSH (origine
USA) : excellente qualité
gustative, aspect Golden
rustigue, ferme, acidulée ;
arbre compact et facile a
conduire ; présentation du
fruit parfois médiocre a
canse d'une rugosité qui peut
étre importante et d'une co-
loration vert terne avant jau-
nissement ; fruits sensibles
a 'éclatement & 'approche
de la récolte; beaucoup
d'atouts, une des plus inté-
ressante dans les variétés
RT ; sensible & I'oidium ; dif-
ficile dans le Nord et le Val
de Loire en raison de la date
de récolte trés tardive.
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Opter pour la bonne poire

A linverse du pommier, trés peu des
variétés actuellement cultivées présen-
tent & ce jour des defauts majeurs pour
la bio. Cela explique peut-8tre que la
recherche variétale en poire est minime
et que peu de nouvelles varidtés sortent
sur le marche. De plus, ce fruit est
boude, a tort, par les consommateurs
francais.

Les variétés les plus répandues en hio
GUYOT [Docteur Jules Guyot] : variete
la plus précoce, trés présente dans le
Sud-Est ; rustigue, avec peu de souci
phytosanitaire.

WILLIAMS (san vrai nam ;
Bon Chrétien Williams) :
cette poire, la plus culti-
vés au moaonde, reste
irremplacable en poire
précace : seul dafaut : trés
sensible & la tavelure.

DOYENME DU COMICE ; la meilleure,
la plus difficile a produire en raison de
ca forte vigueur ; tavelure peu aisée a
maitriser sans phytotoxicité puisque la
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variete est sensible 4 la fois au soufre
et au cuivre,

ANGELYS : obtention Inra; variété de
trés banne gualité gustative et de longue
conservation ; & planter car c'est une
variété d'avenir ; petit défaut : nécessité
d'une convention de plantation,

' CONFEREMNCE : la plus facile
> en bio: elle est bonne, tou-
bihan.  jOurs productive, peu
b8 de chute de juin mais
attention au Stemphy-
Lium et au folletage.

Et les autres
ALEXANDRIMNE : variétéabonnée parles
conventionnels, mais qui peut retrouver
sa place en verger bio; pas de pro-
bléme phytosanitaire connu ; goit bien
agréable, arbre facile & conduire.

GENERAL LECLERC : variété trés pol-
linisatrice pour une grande majorité
d'autres varietés de poires , elle est sou-
vent présente en verger de poirier tradi-
tionnel ; variété poussante, trés produc-

tive et de qualite gustative correcte,

BEURRE HARDY : comme dans toute la
famille des Beurré, la Hardy est de trés
banne qualité gustative ; vigueur trés
farte et mise a fruit difficile.

PACKAMS ;: trés présente dans les
50-60 mm, trés productive, facile a
conduire, mais d'un intérét gustatif
moyen.

LOUISE BOMME : variéte trés bonne,
mais difficile a conduire ; une des rares
variétés demandant un éclaircissage
obligatoire ; trés sensible & la tavelure,
a réserver aux petits vergers,

PASSE CRASSANE : trés bonne poire
d'hiver, hélas, sa plantation est interdite
en raison de sa forte sensibilité au feu
bactérien ; peu sensible 3 la tavelure ;
auparavant, on Uensachait pour obtenir
des fruits fins et savoureux ; variété
commerciale par excellence ; peut étre
remplacée par Président Héron.

J.-L. Patit




PIROUETTE® (Clivia

x Rubin) : un peu avant
(Golden ; résultat de la col-
laboration entre 'Institut
de recherche a Holovousy
(CZ), le Centre fruitier de
I'université catholique de
Louvain et la pépiniére M.
V. Johan Nicolai; fruit de
bon calibre, rouge-orangé,
chair trés ferme avec un
gotit excellent ; résistance
polygénétique (Pépiniéres :
Nicolai en Belgique).

FLORINA QUERINA® :
variété encore d'actualité
par sa résistance au puce-
ron cendré el une des rares
a résistance polygénétique ;
attention & la qualité gusta-
tive et 4 l'altemance ; un peu
difficile & commercialiser ; &
stocker en AC et 4 0°C selon
la Migros el le Fibl.

Variétes a tester

DALINBEL® (DL 11):
maturité Avignon fin aoni-
début septembre ; tres
bonne qualité gustative
mais trés forte sensibilité

oidium ; -sensible an puce-
ron lanigére (Pépiniéres
Ligonniere).

DELFLOPION : bonne
qualité gustative, épo-
que Gala ; non alternante,
bonne conservation (4 mois
en froid normal) (Pépinié-
res Delbard).

RESI : 5 semaines avant
Golden ; attention au petit
calibre ; conserver au-des-
sus de 3,5°C.

RUBINOLA : 5 semaines
avant Golden ; bonne qualité
gustative ; charge moyenne
et réguliére ; probléme
d'éclatement pédonculaire
a vérifier selon les terroirs
et les portes-greffes,

DELFLOKI : 3 semaines
aprés Golden; attention
i lalternance (Pépiniéres
Delbard).

SANTANA : 2 semaines
avant Golden ; peu sensi-
ble au chancre et au pu-

Biofil,
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Vous voulez tout savoir sur
I'agriculture biologique ?
magazine exclusivement
dédié a l'agriculture biologique
vous apporte des informations
claires, un compte rendu fidéle et
rigoureux de l'actualité régionale,
nationale et internationale.

. Face aux nouveaux défis qu'elle
genere'et reléve, la bio a besoin
‘d'engagement. Pour continuer a
sus mobiliser, pour rester réactifs,
ec la profession,
«le nouvelles
e s tre métler

ceron cendré ; sensible &
I'oidinm ; & essayer dans la
maitié nord de la France et
en altitude ; bonne qualité
gustative de type acidulée.

DALINBEL : extrémement
sensible a 'oidium, difficile
a préconiser en bio ; excel-
lente qualité gustative (Pé-
piniéres Ligonniére ).

ARIWA : juste aprés (Gol-
den; trés bonne qualité
gustative ; attention &
I'alternance ; tolérance &
'oidivrm.

DELFLOGA (Tenroy x
Florina) : chair sucrée,
demi-acidulée, non alter-
nante ; conservation: 3 a
4 mois en froid normal ; ma-
turité : 1 semaine avant Gol-
den (Pépiniéres Delbard).

RESISTA : 2 semaines

avant Golden ; trés bonne
qualité gustative ; épiderme
couleur “Golden” avec face
orangée éventuelle ; sensi-
ble ala rug-::-site
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DL 48 : un peu avant Fuji ;
trés honne qualité gusta-
tive ; trés bonne conser-
vation ; potentiel de cali-
bre a wérifier (Pépiniéres
Ligonniere).

ARIANE : variété Inra,
Juste avant Golden ; bonne
qualité gustative ; tendance
au petit calibre ; risque d'al-
ternance en bio ; commer-
cialisation en club sous la

marqgue Naturianes®.

DORIANE : plastique par-
faite ! Commercialisation
en club sous la marque
Naturianes®.

Les premiéres variétés
RT comme Saturn, Prima,
Priam, Sirprize, Priscillia,
Liberty ef Baujade, présen-
tent & ce jour pen d'intérét.

Jean-Luc Petit
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