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Objectifs des Couverts Vegétaux en Maraichage
SOL Contrainte en méditerranée N UTRITION

Structuration, stabilisatiorﬁ ' Eviter lessivages, améliorer

stimulation de l'activite le cycle des eléments,
biologique apporter de I'azote

Apport de MO (ressources limitées, Autonomie

systéme minéralisateur)

couverture (alternative paillage) :. ’

ADVENTICES ’ l

Pendant l'interculture

Apres ROTATION Régulation ravageurs
Coupures dans les aeriens '

successions de cuzltures (abris)

M) sanmaRE

Tellurique : Plantes assainissantes
/non-hétes /résistantes

www.grab.fr




Périodes d'implantation des couverts végétaux - Densités de semis MARAICHAGE G?Ob
Hélene VEDIE

Espéce Famille

Blé

Orge

Avoine (A. sativa)
Triticale

Seigle Poacées
Ray-grass d'ltalie
Moha de hongrie
Millet perle
|Sorgho fourrager
Vesce commune
Vesce velue
Tréfle incarnat
Tréfle d'Alexandrig
Trefle de Perse
Crotalaire

Pois fourrager
Féverole
Moutardes
Radis fourrager
Navette fourragérgq Brassicacées
Radis japonais

Fabacées
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Roquette
Sarrasin Polygonacees
Phacélie Hydrophylacées
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e couvert d’interculture en itinéraire avec travail du sol

Broyage Incorporation
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e couvert d’interculture en itinéraire avec travail du sol

Presque) Classique !
'G,ijb 5
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Des potentiels a explorer pour utiliser
__les couverts vegetaux : La couverture

pour assurer un paillage de surface dans
des systémes avec peu/pas de W du sol
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Des potentiels a explorer pour utiliser
_les couverts vegetaux : La couverture

=

Couverts vivants en Inter-
rangs de légumes

Couverts détruits et utilisés in situ
pour assurer un paillage de surface dans
des systémes avec peu/pas de W du sol
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Des potentiels a explorer pour utiliser
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Des potentiels a explorer pour utiliser
__les couverts vegetaux : La couverture

Couverts vivants en Inter-
rangs de légumes

HGNABE : Couverts utilisés en muich de
Couverts détruits et utilisés in situ transfert
pour assurer un paillage de surface dans
des systémes avec peu/pas de W du sol
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Cultiver sur des couverts vegetaux couches
(sans plastigue)
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Cultiver sur des couverts vegetaux couches
(sans plastique)

SoilVeg 2015-2018  Céréale + légumineuse  Courge (2 ans) (00
d’automne-hiver :

CORE organic

Résultats de la technique a court terme (W sol annuel)

Faisabilité de la technique mais technicité :
Importance du stade phénologique de la plante au moment du couchage
Certaines especes sont difficiles a maitriser au rouleau : vesce

Bonne maitrise des adventices

Intéréts sur le temps de travail (-30%) et la consommation de fuel (-50%)

*» Des résultats potentiellement variables en fonction des conditions sol/climat :

Importance de la structure a la fin de la culture des couverts
Importance des conditions d’humidité de sol pour un travail optimal du strip-till

K/

¢ Augmentation de la densité apparente et diminution de la température du sol

X ’j_Pe(t_es de rendement par rapport a un itinéraire classique
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Cultiver sur des couverts vegetaux couches
(sans plastique)

e O e

Courge (2 ans)

SoilVeg 2015-2018  Céréale + légumineuse

d’automne-hiver

Résultats de la technique a court terme (W sol annuel)

Faisabilité de la technique mais technicité :

Importance du stade phénologique de la plante au moment du couchage
Certaines especes sont difficiles a maftriser au rouleau : vesce

Bonne maitrise des adventices
Intéréts sur le temps de travail (-30%) et la consommation de fuel (-50%)
*» Des résultats potentiellement variables en fonction des conditions sol/climat :
Importance de la structure a la fin de la culture des couverts
Importance des conditions d’humidité de sol pour un travail optimal du str
% Augmentation de la densité apparente et diminution de la température du ¢
fzf.."‘jﬁl?‘_e”r‘:c__gs de rendement par rapport a un itinéraire classique
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CORE organic
Rendement
BRI / ’
dlrr;'l'nu Iort] T Qualité de la
. lm?ac A . récolte —=—SoilVeg
surle climat ) it
~_ \ —=—Référence
! \ Fertilité d
. " / / . t .t,
Biodiversitéf” / \, Fertilité du
; sol
Economie N
d'gnergie 4 ~~/ Diminution
" du lessivage
(carburant) // g

A~
Taitrise des
adventices et

arthropodes
des ravageurs



Cultiver sur des couverts vegetaux couches

ojet | munées |cowvers lcutres | neurat [

SoilVeg  2015-2018

MARCO 2018-2022

(sans plastique)

Céréale + légumineuse  Courge (2 ans)

t‘“ organic
d’automne-hiver L oo
o ) ' ) . MARCO 2020-2022
Céréale + légumineuse  Plantées : salade, fenouil, courge ‘g0 g SC
CACPEL —2€al
d’automne-hiver Semées : Haricot, betterave, g; o I N e .
. e Ex _|{
courge, mais - REPUBLQUE  FranceAgrier
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Cultiver sur des couverts végétaux coucheés
(sans plastigue)

ojet | Amées |cowers Jcuwres et

SoilVeg  2015-2018 Céréale + légumineuse

d’automne-hiver

MARCO 2018-2022 Céréale + légumineuse

d’automne-hiver

Courge (2 ans) ‘& -
= CORE 6rg;

olante ade. f ' MARCO 2020-2022
antées : salade, fenouil, courge (s s . . -
Semées : Haricot, betterave, k 0a o TR -

. | el EN T
courge, mais -

REPUBLIQUE FranceAgriMer
FRANGAISE e e N




ojet | munées |cowvers lcutres | neurat [

SoilVeg

Cultiver sur des couverts vegetaux couches

2015-2018

MARCO 2018-2022

(sans plastiqgue)

Céréale + légumineuse  Courge (2 ans)

o
d’automne-hiver ‘2 o organ
MARCO 2020 2022
Céréale + légumineuse  Plantées : salade, fenouil, courge C: L an
Fab i S Crai
d’automne-hiver Semeées : Haricot, betterave, k o IV N e N
- e e ER ;L)
courge, mais - FANGARE  Lomcngte

indéniables

+» Des effets 1) Température - Humidité sol et 2) Précocité — Vigueur des cultures constants : identique aux résultats court
terme

%* Pertes de rendements trop importantes

+* Mauvaise préparation du lit de semences pour cultures semées

+»» Pas d’effet bénéfique de I'absence de travail du sol pendant 4 ans sur la fertilité : densification et compaction sur sol LA

¢ Verrous techniques croissants : vivaces et campagnols....

e/
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Cultiver sur des couverts vegetaux couches
(sans plastique)

SoilVeg 2015-2018 Céréale + légumineuse Courge (2 ans)

d’automne-hiver 5 coRe Ganic
y , . , . MARCO 2020-2022
MARCO  2018-2022 Céréale +légumineuse Plantées : salade, fenouil, courge 00 o -
’ g 2 2 \- ~—~ kW =
d’automne-hiver Semées : Haricot, betterave, Gy M 77— e
courge, mais - R o H
FRANGAISE o
Couvreau 2023-2025 Sorgho ; crotalaire été Chou brocoli [ Sy agence
- ~ L CAR
Pomme de terre S =
Millet + crotalaire été  Salade printemps s

Leviers complémentaires a mobiliser : rotation (alternance saison de
production), MO de masse , W du sol « raisonné »

' rrrrrrrrrrrr linnovation bio



Cultiver sur des couverts vegetaux couches
(sans plastigue)

SoilVeg 2015-2018 Céréale + légumineuse
d’automne-hiver
MARCO 2018-2022 Céréale + légumineuse

d’automne-hiver

Couvreau 2023-2025 Sorgho ; crotalaire été

Millet + crotalaire été

indéniables
» Des effets Température - Humidité sol constants

+** Perte de précocité

+¢ Structure du sol satisfaisante

Gr@b
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Courge (2 ans) oo

&‘ -~
g - CORE 6rganic

, . MARCO 2020- 2022
Plantées : salade, fenouil, courge

Semées : Haricot, betterave,
courge, mais

MMMMM

REPUBLIQUE H(—'H" f

FRANCAISE

Chou brocoli agenoe

E‘f cau CA
Pomme de terre > s
Salade et épinard printemps @




A retenir : cultiver sur couverts végetaux couchés

v’ Avec des contraintes de calendrier (IC longue)
v'A insérer dans le systéme de culture lorsque c’est possible

v'La réduction du travail du sol doit étre accompagnée d’apports de
MO et de rotations diversifiées

v'Perte de précocité mais impact sur rendement final acceptable




Propositions de schémas décisionnels (MARCO)

Régles de décision pour

semer le couvert

[ |

[ Calendrier Préparation de sol
I : : |
( T 1 ) ( )
‘Avant 30/09 Du 30/9 au 15/10 | | Du 15/10 au 30/10 Aprés le 1/11 Semis sur sol travaillé Semis sur résidus de culture

Rouler aprés semis Enfouir les graines par :
passage d'un broyeur a marteau en surface
ou ajout de mulch

Idéal pour semer Réussite aléatoire Pas adapteé a la techniquc

19
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Propositions de schémas décisionnels (MARCO)

Régles de décision pour implanter une
culture dans un couvert roulé

Apport d'engrais a
la plantation

Arroser le paillage

Roulage

Roulage + occultation

Détruire le couvert

Plantation Ay

Apporter de la tonte ou du
compost en complément

A?gwb Sf 20




Cultiver sur des couverts végetaux vivants

Le couvert végétal est mis en place pendant la culture
agence REGION
subD

Projet COPREAU, sous abri (2018-2020)  * =]

RHONE MEDITERRANEE <
[

Année | Objet | Culture Résultat

x

2018 Screening espéces Aubergine Sélection des espéces les plus
(légumineuses) intéressantes : 5
2019 Test 5 modalités Concombre Trefles d’Alexandrie et de Perse,

luzerne, Nyger, (féverole)
2020 Validation Concombre




Cultiver sur des couverts végétaux vivants

Le couvert végétal est mis en place pendant la culture

PRO\
CcOTED?

Projet COPREAU, sous abri (2018-2020)  =cau |2

RHONE MEDITERRANEE
CORSE

Tréfle de Perse en conditions Tréfle de Perse en conditions Féverole + tréfle d'Alexandrie en
humides (modalité 1, bloc 1) séches (mod 1, bloc 2) conditions humides (maod 4, bloc 4)

Photos des couverts le 3 mai 2019 (S+36j)

&7
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A retenir : couverts d’inter-rangs sous abri

v'Couverts intéressants : treéfles de Perse et d’Alexandrie, luzerne et Nyger
v'Utiliser des doses de semis élevées : 50 kg/ha pour les tréfles
v'Ces especes mesurent entre 35 et 45 cm apres 40 jours (52 cm pour le nyger)

v'Elles résistent mal aux passages de récoltes et d’entretien, seuls les tréfles
persistent légerement

v'Des travaux sont en cours a I \ A
(prOJet MACMA ) Densité de couverture (12a5)

Tomate (T14)
Semis 14-mars

Observations  10-aw 02-mai 22-mai 04-juin 02-juil 05-ao(t

Tréfle de Perse (Laser) 4 35 3 4 1 2
Tréfle de Perse (Maral) 4 35 3 Bi Dose 5 E/m
Trefle blanc ultra nain (S184)

Microtréfle blanc gazonnant (Pipolina)
Tréfle vésiculé (Zulu ll)

Tréfle raboteux = Squarrosum

Tréfle de Micheli

Trifolio 3sp (fraise, blanc micronain, soutemrain)

Base tréfle

‘Miao 6sp (Fetuque rouge tragante et gaz + tréfles)
Giro 2sp (RGAg + Fetuque elevée gaz)

45 Dose 73 10g/m? '

RGA (Double) + Fetugue ovine (Ridu)

Base

RGA (double) + Fetuque rouge tracante (Maxima) J
,7 N Teff grass (Moxie) + Tréfle de Perse (Maral)
Gr b Fetuque élevée g. te (F ker)
O &l gaz (F er) + Tréfle de Perse (Maral)
'onducreurs dinnovation bio




Des couverts pour produire du Mulch de transfert

Projet COUVREAU, en plein champ (2023-2025)

2023 : mulch de sorgho sur brocoli

Semis sorgho : 7 juillet 2023, 80 kg/ha sur 300 mZ2,
Sorgho fourrager, variété Piper.

1¢re coupe le 9/08 ; 2¢me |e 4/09 - 6t MS/ha
Plantation : 12 septembre 2023

Culture : Chou brocoli variété Belstar AB — Plants

300 m2 de couvert pour couvrir une planche de
culture de 80 m2.

- biomasse utilisée de 22 tMS/ha épandues environ,
épaisseur d’environ 6 cm sur la planche

SESenr o .

ege E—2 Y%

N o
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. 0%
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1- Cuver! de sorgho soure de mulch 2 semaines apres |
i semis. Développement irrégulier car irrigation hétérogéne |

____etinsuffisante

- Détail de la planche de culture apres ép
14 coupe

i 4~ Détail de la planche de cultur

agence
de

eau CA

RHONE MEDITERRANEE

2-'Sorgho le 24 aolit. La pianche est recouverte dela |
1%= coupe. La repousse assurera la 2™ coupe. {

i = s : 4 hoy
e le § septembre, apres
ajout de la 2°™ coupe de sorgho :




Des couverts pour produire du Mulc_h de transfert

AR

économie d'eau de 17%
bonne maitrise des adventices

rendements totaux équivalents, malgreé une
perte de précocité

Contraintes :
- disposer de 3 a 4 fois la surface

nécessaire é pai”er pour Vues de la culture sur Ies.3 moqalités a'_l dii:férentes §
pr0d Uire |e mU|Ch dates avec, de gauche a droite, paillage biodégradable, 3

sol nu, mulch de sorgho
- matériel pour pouvoir transférer
le mulch d’une zone a l'autre

*, >
ssacelty MRy &5 ’
) e Wi<h 2 5
3 9]
Producteurs dinnovation bio



Des couverts pour produire du Mulch de transfert

Biomasses fraiche et seches (t/ha)

Semis CV : 19 avril 2024, 75 + 56 + 75 kg/ha sur
300 m2.

coupe le 11 juin > 5,2 t MS/ha

Mulch : couvert produit sur 6 m de large pour
recouvrir 1,5 m de planche - 20 tMS/ha (7-8 cm)

——
Plantation : 18 juin 2024 moyenne BF moyenne BS
avoine M Pois mAdv
Culture : Melon var Volupta Mona Lisa AB
, . . s , . 3,5
Réduction d’eau visée -25% (économie 3
y 2,5
d’eau de 17%) 2
15 Mulch-R
bonne maitrise des adventices ) ; :g

Décalage de production et perte de
rendement (-30%)

7
#6100

Producteurs dinnovation bio




Conclusions

Les couverts végétaux offrent de multiples possibilités pour couvrir le
sol pendant l'interculture, mais aussi pendant les cultures

Ce panorama est loin d’étre exhaustif : semis dans des cultures de
choux, de poireaux...

Les techniques de mise en ceuvre peuvent étre complexes et doivent
encore étre travaillées

Les ITK doivent étre adaptes a ces nouvelles pratiques (irrigation,...)

Les performances culturales ne sont pas toujours préservées
(précocité), mais des gains de temps et d’énergie peuvent compenser,
au moins partiellement

~y ‘
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Merci pour votre
attention

Siége : Maison de la Bio
p5 chemin de la Castelette
33 | 84911 Avignon Cedex 9
Tel : +33.(0)4.90.84.01.70
secretariat@grab.fr
www.grab.fr




