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Le régime alimentaire des larves et des adultes de punaises prédatrices varie selon les espèces et surtout leurs tailles : plus elles sont grosses, plus
elles mangent de gros ravageurs. La grande diversité des punaises prédatrices permet donc la prédation d’un grand nombre de ravageurs :
punaises du gombo et autres punaises phytophages, larves de coccinelles phytophages, aleurodes, thrips etc. 

Action du plan Ecophyto II+ piloté par les ministères
en charge de l'agriculture, de l'écologie, de la santé
et de la recherche, avec l'appui technique et
financier de l'Office Français de la Biodiversité. 

Une grande diversité de
cultures protégées !

FICHE TECHNIQUE AUXILIAIRES

Oeufs de punaises
sous une feuille de

Tabac.

L’adulte

Les œufs 

La larve

Le 
Cycle de vie
De la punaise
Prédatrice

Les œufs des punaises prédatrices
sont oblongues (plus longs que

larges),  généralement bien “alignés”,  
et disposent d’un “capuchon”. Ils sont

sur les feuilles ou en dessous,
souvent à proximité de nourriture.

Les larves de punaises
peuvent prendre des
formes variées selon

les espèces. Elles n’ont
pas d’ailes donc ne

volent pas. Elles sont
souvent à proximité de

nourriture.

Réduves (non identifiée à
gauche et Phonoctonus

grandis en haut)

Réduves Rhynocoris
segmentarius reconnaissable à
son aspect duveteux

Punaises mirides de
petite taille, du nom

de Nesidiocoris
volucer sur une feuille

et fleurs de Tabac. 

Les adultes peuvent prendre
des formes variées selon les

espèces. On distingue 2 grands
groupes : les mirides et les

réduves. Elles possèdent un
rostre (trompe) qu’elles

utilisent pour tuer et pomper
l’intérieur de leurs proies.

Larve de punaise
miride Nesidiocoris
volucer

Larve de réduve

Larve de réduve

Réduve prédatant une punaise
phytophage sur un plant de Gombo,

en plantant dur rostre dans
l’abdomen de sa proie.

Réduve prédatant une nymphe de
coccinelle phytophage sur

aubergine

Réduve Phonoctonus grandis
prédatant la punaise phytophage

Dysdercus flavidus
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A ne pas confondre avec les ennemis des cultures 

Ces punaises sont phytophages.
On les rencontre souvent sur les

cultures. Elles ne possèdent
pas les mêmes motifs que les

punaises prédatrices.

Action du plan Ecophyto II+ piloté par les ministères
en charge de l'agriculture, de l'écologie, de la santé
et de la recherche, avec l'appui technique et
financier de l'Office Français de la Biodiversité. 

La punaise Dysdercus
flavidus

FICHE TECHNIQUE AUXILIAIRES

Les punaises Lygaeidae

La réduve Phonoctonus grandis
(punaise prédatrice auxiliaire)

ressemble beaucoup à la
punaise ravageuse des cultures

Dysdercus flavidus, souvent
rencontrée en train de piquer
des concombres. Phonoctonus

grandis (en bas) possède 2
tâches noires oblongues

supplémentaires au niveau
des ailes.

Assez reconnaissables,
ces punaises sont
généralement de
grandes tailles.

Leptauglossus gonagra est
souvent rencontrée dans

les cultures de
concombres. Ses piqûres
font courber les fruits et
les rendent impropres à

la vente.

Phonoctonus
grandis, réduve

prédatrice, auxiliaire
des cultures

Dysdercus flavidus sur un
gombo piqué Dysdercus flavidus 

A favoriser

Leptoglossus gonagra et
autres punaises

Coreides

Leptoglossus gonagra
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